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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

 

Дата начала учебного года – 1 сентября 2023 года 

Дата окончания учебных занятий для 1-8 и 10 классов– 26 мая 2024 года 

Дата окончания учебных занятий для 9 и 11 классов 20 мая 2024 года 

Дата окончания учебного года – 31 августа 2024 года 

 

Сроки и продолжительность каникул 

осенние каникулы   - 28.10.2023 – 05.11.2023 (9 дней); 

зимние каникулы    - 31.12.2024 – 08.01.2024 (9 дней); 

весенние каникулы - 23.03.2024 – 31.03.2024 (9 дней). 

Дополнительные каникулы для первоклассников: 19-25.02.2024 

 

Режим работы 

Начало учебных занятий: 08.30 

Длительность учебной недели: 

Количество классов в параллели с пятидневной учебной неделей 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11  

3 3 3 3 3 3 2 2 2 1 1  

 

Выполнение Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2. 

Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28. 

 

Продолжительность учебного 

занятия для обучающихся, не более 

1 класс (сентябрь - декабрь) 35 мин 

1 класс (январь - май) 40 мин 

классы, в которых обучаются дети с ОВЗ 40 мин 

2 - 11 классы 45 мин 
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Расписание звонков 

урок Начало и окончание урока Длительность перемены 

после этого урока 

1 8:30 – 9:15 15 мин 

2 9:30 – 10:15 20 мин 

3 10:35 – 11:20 20 мин 

4 11:40 – 12:25 15 мин 

5 12:40 – 13:25 10 мин 

6 13:35 – 14:20 10 мин 

7 14:30 – 15:15  

 

Учебная нагрузка 

Учебная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе, не более 

1 класс 21 ч 

2 - 4 класс 23 ч 

5 класс 29 ч 

6 класс 30 ч 

7 класс 32 ч 

8 класс 33 ч 

9 класс 33 ч 

10 класс 34 ч 

11 класс 34 ч 

 

Продолжительность 

дневной суммарной 

образовательной 

нагрузки для 

1 

классы 

при включении в расписание 

занятий  

3-х уроков физической культуры в 

неделю 

4 урока и 1 раз в неделю 

- 5 уроков 
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обучающихся, не 

более 

  

2 - 4 

классы 

при включении в расписание 

занятий  

3-х уроков физической культуры в 

неделю 

5 уроков и 1 раз в 

неделю - 6 уроков 

5 - 6 классы 6 уроков 

7 - 11 классы 7 уроков 

2 - 4 классы, в которых обучаются дети с 

ОВЗ 

5 уроков 

5 - 11 классы, в которых обучаются дети с 

ОВЗ 

6 уроков 

 

Объем домашних заданий 

Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты времени на его 

выполнение не превышали (в астрономических часах): в 1-х классах 1 ч, во 2-3 классах – 1,5 ч, в 4-5 

классах – 2 часа, в 6-8 классах – 2,5 часа, в 9-11классах – до 3,5 часов. 

Особенности организации обучения первоклассников 

Использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии осуществляется 

следующим образом. В сентябре-октябре – четвертый урок и один раз в неделю пятый урок (всего 48 

уроков) следует проводить в нетрадиционной форме: целевые прогулки, экскурсии, уроки-

театрализации, уроки-игры. Содержание нетрадиционных уроков должно быть направлено на 

развитие и совершенствование движения обучающихся. Уроки в нетрадиционной форме 

распределяются в соответствии с рабочими программами учителей следующим образом: 24 урока 

физической культуры и 24 урока по другим учебным предметам, в том числе: 4-5 экскурсий по 

окружающему миру, 3-4 экскурсии по изобразительному искусству, 4-6 нетрадиционных занятий по 

технологии; 4-5 уроков театрализаций по музыке, 6-7 уроков-игр и экскурсий по математике (кроме 

уроков русского языка и литературного чтения). 

В середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью не менее 40 минут. 

Дополнительные недельные каникулы 19.02.2024-25.02.2023 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации программы начального общего, основного общего и среднего общего 

образования. 
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Предусмотрены такие формы, как: кружки, спортивные секции, интеллектуальные клубы, экскурсии, 

научно-практические конференции, школьные научные общества, конкурсы, олимпиады, 

соревнования, поисковые и научные исследования, общественно – полезные практики, военно-

патриотические объединения, круглые столы и другие.  

Перерыв между занятиями урочной и внеурочной деятельности: 45 минут. 

Периодичность и формы аттестации обучающихся 

Проведение промежуточной аттестации обучающихся на уровнях начального общего и 

основного общего образования по четвертям, на уровне среднего общего образования - по полугодиям. 

Годовая аттестация на уровнях начального общего и основного общего образования проводится 

на основе результатов четвертных промежуточных аттестаций и определяется с учетом 

рекомендованной КАИС КРО «ПараГраф» и в соответствии с «Положением о системе контроля и 

оценивания образовательных достижений, обучающихся» 

Годовая аттестация на уровнях среднего общего образования проводится на основе результатов 

полугодовых промежуточных аттестаций и определяется как с учетом рекомендованной КАИС КРО 

«ПараГраф» и в соответствии с «Положением о системе контроля и оценивания образовательных 

достижений, обучающихся» 

Итоговая аттестация.  

Освоение основной образовательной программы основного общего образования завершается 

государственной итоговой аттестацией. 

Формы государственной итоговой аттестации за курс основного общего образования: 

1. ОГЭ – это форма государственной итоговой аттестации по образовательным программам основного общего 

образования. При проведении ОГЭ используются контрольные измерительные материалы 

стандартизированной формы. 

2. ГВЭ – форма ГИА в виде письменных и устных экзаменов с использованием текстов, тем, заданий, билетов 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования завершается 

государственной итоговой аттестацией. 

Формы государственной итоговой аттестации за курс среднего общего образования: 

1. Единый государственный экзамен (ЕГЭ).  

2. ГВЭ – форма ГИА в виде письменных и устных экзаменов с использованием текстов, тем, заданий, 

билетов. 

 

 

 


